
Preescolar
Favorece el desarrollo de la

identidad, la autoestima y las
relaciones con otros. Se

promueve la expresión de
emociones, la empatía, el respeto

y la convivencia.

Socio-afectiva

Involucra el conocimiento y
control del cuerpo. A través del

movimiento, el juego y la
exploración, los niños mejoran su

coordinación, equilibrio,
lateralidad y percepción espacial.

Corporal

Fortalece el lenguaje verbal y no
verbal. Se incentiva la escucha, la

expresión oral, la lectura de
imágenes, cuentos y la iniciación

en la escritura como medio de
comunicación.

Comunicativa

Estimula la sensibilidad, la
creatividad y la apreciación por el

arte. Se trabajan experiencias
con colores, sonidos, texturas,
formas y expresiones artísticas

como la música, el dibujo, la
danza y el teatro.

Estética

Impulsa el desarrollo del
pensamiento, la curiosidad, la
resolución de problemas y la

capacidad de observar, comparar,
clasificar y experimentar con el

entorno.

Cognitiva

Forma valores como la
responsabilidad, la honestidad, la

solidaridad y el respeto por las
normas. Se construyen hábitos,

actitudes y principios que
orientan su actuar diario
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